
 

 

 

  

AMINO-THER® PRO 

  SCHEDA TECNICA 

DESCRIZIONE Amino-ther® PRO, Alimento a Fini Medici Speciali (AFMS), è costituito da una 

miscela nutrizionale brevettata composta da un cluster di aminoacidi essenziali, 

determinanti per le sintesi delle proteine, da tre acidi organici (citrico, malico e 

succinico) che potenziano l’attività mitocondriale di produzione di energia e da 

vitamine del gruppo B (B1 e B6) necessarie per il metabolismo proteico. 

INDICAZIONI Amino-ther® PRO è indicato per la gestione dietetica della malnutrizione proteica 

determinata da patologie acute e croniche accompagnate da perdita della massa 

muscolare e nella sarcopenia senile o neoplastica, ed in generale nelle patologie 

che richiedono un incremento dell’introito amminoacidico-proteico non 

esclusivamente sostenibile con la normale alimentazione. Il prodotto può essere 

utilizzato per via orale o enterale. 

CLASSE DI APPARTENENZA Alimento a fini medici speciali 

DATA NOTIFICA 25/09/2020 

Presente nel registro degli AFMS con n° 16793 

COMPOSIZIONE PER BUSTA L-Leucina 1200 mg, L-Lisina 900 mg, L-Treonina 700 mg, L-Isoleucina 600 mg, L-

Valina 600 mg, L-Cistina 150 mg, L-Istidina 150 mg, L-Fenilalanina 100 mg, L-

Metionina 50 mg, L-Triptofano 50 mg, Vit.B6 0,85 mg, Vit.B1 0,70 mg, Acido Citrico 

409 mg, Acido Malico 102,5 mg, Acido Succinico 102,5 mg.  

Proteine 0,00 g, Carboidrati 2,1 g, Grassi 0,00 g, Valore energetico: 22,9 kcal, 97,35 

kJ. 

Osmolarità: 255 mOsmol/kg in 150 ml di acqua. 

Il prodotto non contiene glutine e lattosio. 

CONFEZIONE Astuccio contenente 30 buste da 5,85 g 

MODALITÀ D’AZIONE L’intervento nutrizionale con Amino-ther® PRO, fondato su risultati consolidati, 

pubblicati nella letteratura scientifica internazionale, è in grado di potenziare il 

metabolismo proteico e il metabolismo energetico delle cellule, processi 

intimamente connessi. 

In particolare: 

- Migliora il metabolismo proteico del muscolo scheletrico 

- Contrasta la perdita di massa muscolare 

- Permette un aumento della sintesi delle proteine plasmatiche 

(albumina, prealbumina, eritropoietina…) 
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- Contribuisce al mantenimento e alla funzione delle cellule immunitarie. 

RACCOMANDAZIONI D’USO L’uso di Amino-ther® PRO, Alimento a Fini Medici Speciali, è quindi consigliato nelle 
seguenti situazioni sia per via orale che per via enterale: 

- Perdita di massa muscolare in conseguenza alla senescenza e a patologie croniche 
(insufficienza cardiaca cronica, BPCO, malattie epatiche e renali croniche) e/o 
malattie neoplastiche 

- Sarcopenia e fragilità 

- Calo ponderale non volontario 

- Convalescenza post malattia acuta 

- Nella malnutrizione proteica, ed in particolare di nutrimenti ad alto contenuto di 
aminoacidi essenziali (carne, formaggio, latte, uova, pesce) 

- Nella malnutrizione proteica derivante da lenta guarigione di lesioni tissutali 
(piaghe da decubito, ulcera diabetica, ferite chirurgiche) 

- Durante e dopo episodi infettivi importanti, accompagnati da lunghi periodi di 
allettamento e inappetenza 

- Recupero dopo chirurgia ortopedica-traumatica 

- Impossibilità di alimentarsi per via orale. 

POSOLOGIA E MODALITÀ DI 

SOMMINISTRAZIONE 

Secondo il parere del medico. Si consigliano una o due buste al giorno 
possibilmente lontano dei pasti, per favorirne l’assorbimento. 
 
Per via orale: Versare il contenuto di una busta in un bicchiere di vetro e aggiungere 
120-150 ml di acqua a temperatura ambiente non gassata, mescolare bene fino a 
completa dispersione. Consumare subito dopo la preparazione. 

Per via enterale: non unire Amino-ther® PRO ad altre formule per nutrizione 
enterale nella stessa sacca. Lavare la sonda con 30 ml di acqua prima di 

somministrare il prodotto. Assicurarsi del corretto posizionamento del sondino 
prima dell’impiego. Versare il contenuto di una busta di Amino-ther® PRO in un 
contenitore adatto e disperdere in 150 ml di acqua a temperatura ambiente o 
leggermente tiepida. Mescolare fino alla completa dispersione del prodotto. 
Somministrare la soluzione impiegando una siringa da almeno 60 ml. Al termine 
della somministrazione lavare la sonda con altri 30 ml di acqua. Utilizzare 
preferibilmente subito dopo la preparazione, entro 4 ore se si conserva a 

temperatura ambiente ed entro 24 ore se si conserva in frigorifero. 

TITOLARE PRODOTTO Professional Dietetics – Milano 

CONCESSIONARIO DI 

VENDITA 

Professional Dietetics – Milano 

VALIDITÀ  2 anni (a confezione integra) 

 


